Программа Региональных соревнований по художественной    гимнастике Кубка губернатора Свердловской области "Малахитовая лента".
10-13октября 2018г.                                                                                г. Екатеринбург, ДИВС


[bookmark: _GoBack]11.10.2018   Первый день соревнований
                      11.00-13.10  Групповые упражнения                     
                                           (3юн.р.,2юн.р.,1юн.р.,3р.,2р.)   
                      13.10-14.00  Перерыв
                      14.00-15.20 Парад открытия соревнований 
                                           Награждение победителей в групповых упражнениях 
                                            по младшим разрядам.
                                         Показательные выступления
                      15.30-17.40  Групповые упражнения                     
                                            (1р.,кмс,мс)
                       18.00-18.00 Парад награждения победителей и призёров 
                                             в групповых упражнениях
   12.10.2018  Второй день соревнований
                     11.00-12.10 Индивидуальная программа 2р. (б/п+1вид) 
                     12.10-13.00 Индивидуальная программа КМС (скакалка, мяч)
                     13.00-14.00 Перерыв
                     14.00-16.10  Индивидуальная программа 1р. (б/п+1вид) 
                      
13.10.2018  Третий день соревнований
                      11.00-12.10 Индивидуальная программа 2р. (2вид+3вид) 
                     12.10-13.00 Индивидуальная программа КМС (булавы, лента)
                     13.00-14.00 Перерыв
                     14.00-16.10 Индивидуальная программа 1р. (2вид+3вид) 

                      16.30  Парад закрытия соревнований
